
                                                                             

CLUB EXCURSIONISTA ESPARREGUERA 

Sortida d’excursionisme 

Dia: 29 de gener de 2012 

Recorregut: Sortirem del balneari de”La Puda “,pujarem per el torrent de l’Afrau, just per sota de les 

roques del mateix nom, fins arribar al pla del Fideuer, d’aquí canviem l’orientació per anar a cercar el 

coll de Bram i al poc arribem a Sant Salvador de les Espasses, i la baixada la farem directament per el 

torrent de l’Afrau fins a “ La Puda “. 

Sortida: 8.30 h. del mati. 

Desnivell: 395 m. 

Durada: aproximadament 6 h. ( inclòs el temps de desplaçaments ) 

Lloc:  Local del Club Excursionista Esparreguera, piscines municipals d’estiu s/n 

Aproximació: amb vehicles particulars. 

Informació:  Sortida per a joves, per mes informació Daniel Garin telèfon del club: 622904755 ó a  

garinvazquez@hotmail.es  

 Cal dur: Calçat adequat, bota mitja canya, roba de abric, aigua i entrepà.                                            

                                                      

                                                                                                                                

 


